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Eloszor is szeretném megkoszonni, hogy letoltotted ezt a
célkitiiz6 munkafiizetet. Biztos vagyok benne, hogy hasznos lesz
a szamodra. Az én életem akkor fordult jobbra és akkor
kezdodtek a sikerek, amikor elkezdtem Ileirni a konkrét
céljaimat.

Sokan elkovetik azt a hibat, hogy vagy nagyon rovidtava
célokat tiiznek ki vagy csak hossza tavban, 5-10 években
gondolkoznak. Nekem az a véleményem,hogy mindketté nagyon
kockazatos. Csak rovidtava célok nem vezetnek sikerekre,
ugyanakkor az 5 éves célok viszont mintha sajat magunk
nyugtatasara szolgalna, hogy 5 éven belill ezt meg ezt
szeretném. Ha nem sikeriil, az se baj, majd a kovetkez6 5 évben.
A hosszu tavu sikerek elérése a rovid tava célok megtervezésén
mulik.

Eppen ezért javaslom ennek a munkafiizetnek a kitdltését,
mindig jelen idoben, kijelenté médban mintha mar a miénk
lenne. Pl. X millié Forintom van. Erdemes a jegyzeteim oldalra
leirni, mit hogyan teszel, annak érdekében, hogy elérd a
céljaidat. Ha elkésziuiltél vele, akkor nyomtasd ki annak

érdekében, hogy mindig szem eldtt legyen. :)

Sok sikert kivanok! ; c
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“"Ha beszélsz réla, akkor alom, ha vizualizalod, akkor lehetdség, de ha tervezed, akkor
valésag.” Tony Robbins
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